Rerum Naturalium

Fragmenta
No. 57

Gombaskonyv kezdok részére,

1V.
Szemere LaszIo

53-67. Galambgombak.

Budapest
1926



Rerum Naturalium Fragmenta no. 57

Rerum Naturalium Fragmenta
Szemere Laszlo szerkesztése:
Budapest II., Pasaréti-uit 79

2



Rerum Naturalium Fragmenta no. 57

53-67. Galambgombak.

Ha a kulcs soran ide jutottunk, mieldtt a leirasokat olvasnok,
kostoljuk meg a megvizsgalandd gomba egy kis darabkajat,
hogy csipOs-e az ize, vagy se?

Megjegyzés: Kostolasnyi semmiféle mérges gombabdl se art meg. Persze
nem kell a kostolt darabkat le is nyelni. Kostolgatas nélkiil a
galambgombak kozott, (de néha egyéb gombak kozott is) nem lehet
eligazodni!

Tehat, ha a kérdéses galambgomba nem csipds iz1i, akkor csak
az 53., 54., 58., 60-64. és 66. szam alatti, ha pedig csipds iz,
akkor csak az 55-57., 59. és a 65-67. szam alatti leirasokat
olvassuk el!

53. Varas hatu z6ld galambgomba.
Russula virescens Schff.

K. Rendesen nagy, vastaghtsu, pihésen vagy tablasan
szemoOlcsos (varas), felhdmja eziistos. Szine fehéres sziirkéstol a
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kékeszoldig, esetleg sargaszold. Dombort, késobben koldokos.
Néha 15 cm-nél is nagyobbra is megno.

B. Meérsékelten striun ¢és szabadon allé lemezei fehérek,
kiilonféle hosszuak. Egyik-masik villas.
T. Fehér, tomott, késdbb puha. 6-8 cm magas.

Husa fehér, nem valtozd. Ehetd. Joiz(i, de kellemetlen szagu.
Juliustol szeptemberig terem lombos erddben.

Hasonlithat 52.-h6z, de az tejeld, 54. és 55.-hoz is hasonlo; de
eldbbi sima kalapt, utobbi pedig csip0s izG. Bp.

Keriild a csipos izii galambgombdkat!

54. Simahatua z6ld galambgomba.
Russula heterophylla Fr.

K. Kozepén barndba hajlo fizold, amely halvany is lehet,
sOtétebb is. Kisebb, mint eldbbi, csak 10 cm-ig n6, kozepén
benyomott.

B. A str(n allé lemezek a tonkot alig érik, kiilonféle hossziak,
tehérek, vagy sargasak, részben villdsak.
T. Fehér. Vastag, tomott, 3-6 cm magas.

Ez a gomba j6 iz(i, ehet6. Hasonlit 53-hoz, de az varas tetej(,
52-hez is, de annak lemezei kissé lefutdk, s nagyobbrészt
villdsan eldgazok. Bp.

A galambgombak altalaban jol szaradnak s aszalas utan is jo
étel készithetd beldliik.
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A kalap teteje szinét tobbe-kevesbé megtartja, legteljebb kissé
sotétiil. A lemezek is sokaig megtartjak enyhe vilagos okker v.
sargas sziniiket és csak idOvel, esetleg a gondatlanul
szaritottakeé lesz sziirkébe, vagy barnaba hajlo.

A kalap és a tonk husa fehér szinét tobbé-kevésbé megtartja, ha
a szaritds gondos volt. Nagy melegben vildgos okkersarga
futtatast kap. A szaritott darabkak pattanva eltornek, belsejiik
jol elporlaszthato. Szaga nem kellemes, de nem is rossz.

Az egyes darabkdkra mas darabkakrdl lehulld6 sporapor
keriilhet, s ekkor az a rész hamvas, mintha penészes lenne.
Persze ez a gomba tartdssagara nézve kozombos. (Ez masfajta
gombak aszaldsanadl is eléfordulhat.) A szép piros teteji fajok
szaritott darabjai szemre is szépek piros-fehér-sarga tarka
szintek.

55. Csip0s izl z61d galambgomba.
Russula furcata Pers.

K. Zold, olajzold, de umbra- és fehéres barna is; a zold szin
arnyalata valamilyen formaban mindig megvan. Sima.
Dombort, végiil tolcséres. 12 cm-ig nd.

B. A lemezek fehéresek, eléggé ritkdsak, kissé tonkre futok,
legtobbijiik villdsan elagazo.
T. Fehér, hengeres, 4-7 cm magas.

Husa fehér vagy halvany rézsaszin(, csipds iz, de nem mindig!
Szaga nincs. Augusztustol oktdberig kozonséges. Gyanisnak,
sot mérgesnek tartott gomba!
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Hasonlit 62-hoz, de az tejeld, 63-hoz és 64-hez is, a kiilonbségek
ott vannak emlitve.

Latjuk tehat; hogy wvan olyan, alig, vagy nem is csip0s izil
galambgomba, amely mérges! (Ld. még 66-nal is!)

Tehat csak a joizti kék vagy voros kalapu és sargds lemezii fajokat
ehetjiik nyugodtan, ha a fajok meghatdrozaisa nehézséget okoz!

56. Torékeny galambgomba.
Russula fragilis Pers.

K. Vékony peremén bardazdalt. Szine talnyomolag piros, de
barnas, kékes arnyalatu is. Lapos, kissé benyomott. Csak 5 cm-
ig no.

B. Lemezei fehérek, vékonyak, szorosan allok.
T. Ureges, fehér, de gyakran pirosan befuttatott. Selymes fényfj,
2-5 cm magas.

Ize égetden csipds. Mérges. Kora nyartdl késé 6szig erdSkben,
redves tuskokon, vagy azok kozelében terem. 57-t4l alig
kiilonbozik, az 58., tovdbba 60-63-ig leirt vOrds szind
galambgombaktdl azonban csipOs ize altal megkiilonboztheto.

Bp.

57. Hanytato galambgomba.
Russula emetica Schff.

K. Tobbféle szini: vOrosbarna, rozsaszin, voros, biborvoros, de
lehet fehéres és sargas is. Pereme barazdds. Benyomott. 10 cm-ig
no.
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B. Egyforma hosszii fehér, vagy sziirkéstehér lemezei
egymastol elegge tavol allok.

T. Eleinte tomott, majd odvas. Fehér, vagy voroses, vagy vOros
foltos. 6-8 cm magas, hengeres.

Husa fehér, égetden csipds. Juliustol novemberig terem lombos
erdOben és fenyvesben. 56.-tdl legteljebb abban kiilonbozik,
hogy az kisebb, torékenyebb. Bp.

Meérgesnek tartjdk, de nem valdszinli, hogy mérges; az
bizonyos, hogy a neki tulajdonitott (ti. a hanytato
galambgombanak) mérgezési eseteket nem ez, hanem mads
piros, csipds izt galambgomba (Id. 59!) okozza. Mivel mind
hasonlitanak egymashoz, egyiket se egytik.

58. Veres galambgomba.
Russula integra L.

K. Vékony hust, kozépnagysagu. (12 cm-ig no.) Pereme hartyds,
ripacsos, bordas. Szine rendesen vérvoros, de lehet sargasbarna,
rot vagy ibolyas voros is. Nyalkas. Lapos, gyakran benyomott.

B. A lemezek, szabadok, némelyik villdsan elagazo, egyenld
hosszuak, ritkan allok. Eleinte fehérek, késobb okkerszintek.
T. Tobbnyire bunkos, fehér, szivacsos. 7-8 cm magas.

Htusa fehér, megvordsodo. Szaga nincs, ize jo, de néha csipds is,
az ilyen példanyokat ne fogyasszuk el, mert nehezen
kiilonboztethetjiik meg az artalmas galambgombaktol. Eheto.
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58. Veres galambgomba.
Russula integra L.
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Juliustdl oktdberig terem az erdben. Osszetéveszthetd szemre
56. és 57-kel, de azok csipOs iztiek. Hasonlit 60., 61., 62. és 63-
hoz is, de azok is jo ehetd gombak, mint 58. is. Bp.

59. Rozsapiros galambgomba.
Russula veternosa Fr.

K. Sargasfehértdl a vérvorosig, a piros szinnek minden
arnyalatdban; az id6s gomba kiilondsen kifakulhat. Nyirkos
idoben fénylik. Pereme nem bordas, de szaraz iddben a kalap
teteje felcserepesedhet. Domborti, majd betitott. 5-10 cm atm.

B. A lemezek vajsargdig mend vilagossarga szintiek, kiilonféle
hosszuak, stiriin allok.

T. Hengeres vagy kissé hasas, fehér, r6zsas arnyalattal, tobbé-
kevésbé recés-eres. 5-7 cm magas.

Husa fehér, igen csipds. Valdszinlileg mérges. Egy szakkonyv
szerint dlmositd hatasa. FOképpen lombos erdében nd. VII-IX.

Bp.

Ma még nincs kelldleg tisztazva az, hogy melyik a
legmérgesebb csipds izli galambgomba? Eppen ezért keriilni
kell mindeniket! A legtujabb szakkonyvek az izzado
galambgombat  (Russula  sardonia  Fr.) tartjdk a
legqueszedelmesebbnek, miért is itt kozlom a leirasat:

K. Biborvoros-ibolyas, kifakulas utan lehet: sdrga, piszkos-
sarga, tarka. Alig ragados, de néha, fOként a peremén, nemezes.
Dombort, majd besiippedt. 5-12 cm atm. Pereme sima, nem
bordas.
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59. Rézsapiros galambgomba.
Russula veternosa Fr.
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B. Lemezei halvanysargak, nedves iddben cseppeket izzadnak,
koztiikk egy-egy villdsan elagazd. Sarga szinnel foltosodnak,
strtn allok.

T. Tomott, 3-8 cm magas, deres. Olyan szinG (foltos), mint a
kalap.

Husa citromsarga-fehér, igen csipOs. Meérges. Leginkabb
fenyveserdoben nd. VI-XI. Lehet a gomba egészen sdrga is!

Sajnos, hogy képét nem festhettem meg, mert nem is taldltam
soha. De egyfajta galambgomba is oly kiilonféle szinti lehet,
hogy a leiras adataira mindenképpen ra vagyunk utalva.

60. Piros galambgomba.
Russula lepida Fr.

K. Elénkpiros, legfeliebb kozepe sotétebb (de ugyancsak piros s
nem barna!) Pereme pedig vilagosabb piros lehet. Mindig
szaraz. Dombort, azutan ellaposodd. 10 cm-ig nd.

B. A lemezek fehérek, a tonkot alig érik, egyenld hosszuak, a
kalap széleéhez esd résziik piros.

T. Fehér, vilagosabb piros befuttatassal. 4-8 cm. magas. Husa
fehér. Ize eleinte enyhe, késébb kissé csipds. Ehetd.

Nyaron terem, vegyes erdOben. Mérgesek koziil 56., 57. és 59.-
hez hasonlit, de azok csipds iztiek. Az 68., 61. és 62.-vel vald
Osszetévesztés nem lesz veszélyes, mert azok mind ehetdk, s6t
még jobbak is, mint ez a gomba. Bp.
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60. Piros galambgomba.
Russula lepida Fr.
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61. Aranyos galambgomba.
Russula aurata With.

K. Elénkpiros vagy narancssarga, kozepe és pereme olykor
vilagosabb s élénkpirosan vagy sargan foltos. Fényl6. Pereme
barazdalt. 10 cm-ig nd. Domborti, azutan ellaposodo.

B. Krom- vagy aranysarga lemezei a tonkot eérintik, elégge
strtn allok. Egy-egy villdsan elagazo.

T. Fehér, halvanysarga befuttatassal. Hiisa a kalap felbore alatt
sarga, masutt fehér. 8 cm-ig no.

Joizii, legfeljebb savanykas. Ehetd. Nyadron terem, vegyes
erdSkben. 59. 56. és 57-t0l sarga lemezei altal is kiillonbozik, de
azok ize csip0s. 58., 60. és 62.-t0l ugyancsak szép sarga lemezei
kiilonboztetik meg.

62. Barnasvoros galambgomba.
Russula alutacea Pers.
K. Biborszinli vagy barnasvoros, pereme a lemezek
végzodesétol savolyozott. 12 cm-ig no. Ellaposodo.

B. A lemezek fehérek, majd sziirkéssargak vagy vilagos
okkerszintiek. Egy-egy villds vagy rovidebb is akad kozottiik.
Szélesek, eleggé tavol allok.

T. Fehér, rozsdsan futtatott, olykor rozsaszinti. Tomott, 12 cm-
ig no.

Husa fehér, dio izii. Ehetd. Bernatsky dr. emliti csipds izi
valtozatat is, s azt, mint minden csipds iz(i galambgombat,

13
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nagyon helyesen, keriilenddnek tartja. 56., 57. és 69-hez
hasonlit, de azok mindig csip0s iztiek. Bp.

63. Halvanyul6 galambgomba.
Russula depallens Pers.

K. Szennyes husvoros, voOrOsbarna, ibolyas-veres, sargara
fakuld, nedves idében enyves. Pereme gyengén savolyozott,
gyakran csupasz. Benyomott. 10 cm-ig nd.

B. Lemezei fehéresek, stirtin allok, némileg lefutok, konnyezdk,
villasak.

T. Tomott, kemeény husu, fehér, lefelé vékonyodd és barnulo,
rovid (2-4 cm).

Huisa fehér, tomott, jo szagu, enyhén dioizii, nyersen is jO csemege,
foleg a tonkje, de elkészitve vagy szaritva is elsOrendti. 59., 56.
és 57-t0l jo ize altal is kiilonbozik. Azok csipdsek. 65-tdl is
kiilonbozik, 1évén az foldszagu s rossz iz, 66. pedig undorito
szagu. Hasonlithat 68., 62. és 64-hez is, de azok is jo, ehetd
gombak.

Augusztustol oktdberig terem, erddk szélén és bokrok kozt.

64. Kék hatu galambgomba.
Russula cyanoxantha Schiff.

K. Nagyobb méreti, vastaghuisu, sziirkés, vagy élénk

ibolyaszinti, kék, zold vagy sarga foltokkal. Nyomasfeliilete
barna. Benyomott.. .Enyves. 12 cm-ig no.
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B. Lemezei szélesek, fehérek, néha kissé tonkre futdk, kiilonféle
hosszuak, koztiik 1-1 villas is akad.
T. Fehér, tomott. 6-8 cm magas, hengeres.

Husa fehér, tomor, joiz(i, de néha kissé csipds is. Eheto.
Juniustol 6szig terem lombos erddben.

Nagysaganal fogva kiados, jo izli, ehetd gomba; ha kisebbeket
taldlunk, az esetleg a sziirkészéld galambgomba (Russula
grisea Pers.) lehet. 63-hoz hasonlitanak ezek, de az is jo, ehetd
gomba. Bp.

65. Feketéll6 galambgomba.
Russula adusta Pers.

K. Kezdetben fehér, majd barnds, sziirkés vagy kékes
arnyalattal, utobb megteketed6. 10 cm-ig n6. Domboru,
benyomott, végiil tolcséres.

B. Lemezei kiilonféle hosszuak, piszkos fehérek, nyomdsra
piszkos piros, majd fekete szint viltanak. A tonkhoz ndéttek, esetleg
lefutok.

T. Szurkésfehér, néhol sotét, finom recézettel, idoOvel
megfeketedik.

Huisa fehér, de az is elvdltozik, pirosason dt feketéig. Foldszagu,
rosszizii, néha csip0s is.

Van egy nagyobb ugyancsak élvezhetetlen hasonmasa a szenes
galambgomba (Russula nigricans Bull.), ez elvénhedve, mintha
elszenesedett volna, igy marad a helyén.

15
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64. Sziirkészold galambgomba.
Russula grisen Pers.
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48.-hoz hasonlo, de az tejel0. Nem artalmas. Bp. Zugliget.

E két galambgombara vonatkozd szaritdsi adatok: A szint
valtoztato galambgombak szaritva mar nem oly szépek, mint a
tobbiek. Mar a nyers gomba is sotéten foltos. Egyébként ha
gondosan kezeljiik, jol szarithatjuk. K. Vilagos barnassziirke.

B. Piszkos okker, sporaportdl itt-ott hamvas. Szaga ugyan
rossz, de csak mig étellé nem készitjiik.

66. Biidos galambgomba
Russula foetens Pers.

K. Eleinte gombolyded, késébb laposabb, nyalkds. Pereme
szemoOlcsOs, bordas, ez a jellegzetessége (blizén kiviil). Szine

sargasbarna vagy okker. 15 cm-ig is megno.

B. A lemezek-kilonboz6é hosszuak, fehéresek, késobb
elbarnulodk, villasakkal kevertek. Fiatalon izzadnak.

T. Fehér, eleinte tomott, késdbb odvas, hengeres, 6-9 cm magas.
Piszkosfehér hiisa csipds izil, legtobbszor annyira undoritd szagu,
hogy némely ember rosszul lesz mdr a szagitdl is. Nem ennivalo

gomba.

Jaliustol oktoberig terem mindenféle erd6ben s igen
kozonseéges.
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63-hoz hasonlithat, de az joiz(i, maskiilonben szaga altal agy
ettdl, mint minden mas gombatdl azonnal megkiilonboztetheto.
Bp. Hogy szaritott allapotban ehet6-e, nem tudom.

A Dbiidos galambgombahoz hasonlit a sziirkésbarna
galambgomba (Russula livescens Batsch.). Ez az alig csipds izt
s mégis artalmasnak tartott gomba, 55-kel egytitt rontja azt az
eddig érvényesnek tartott szabalyt, hogy a nem csipds izli
galambgombak nem is artalmasak! Ezt a gombat eddig nem
ismertiitk ~Magyarorszagbhdl (mar ti. a sziirkésbarna
galambgombat). 1926. év julius 9-én kaptam par darabot a
HGvosvolgybol. Bp. Leirasa:

K. Barna-sziirke, nyalkas; harangalakt, majd benyomott,
ragyas-bordas széld. Torékeny. 5-7 cm atmérdja.

B. Fehér, piszkosodd, sargulo, ritkan allo lemezei cseppeket
izzadnak.
T. Fehéres sziirkésbarna, hengeres, 4-8 cm magas.

Huisa szagtalan, alig csip0s izii!

67. Kis sarga galambica
Russula lutea Huds.

Ez a galambgomba idomu, de kicsi, (3-4 cm atm.) torékeny
gomba illethetd leginkabb a galambica névvel.

K. Okker-, zoldes-, citrom-, krom-, s6t narancssarga is lehet,
peremén olykor r6zsas. Gyakran elfakul.

18
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B. A kalap szinénél egy arnyalattal sotétebb, rendesen
sargasbarna lemezek egyenl6 hosszuak.

T. Eleinte tomott, késObb odvas, sima, fehér. 3-4 cm magas.

Ehetd. Vékony, oOsszeomlott hiisa  fehér, joizii, szagtalan.
Augusztusban és szeptemberben terem, lombos erdében. Bp.

Hozz4 hasonld a fako-sarga galambgomba (Russula ochroleuca
Pers.), melynek csak a hata sarga, egyébként fehér, ize pedig
csipds. Gyanus, nem enni valo gomba. Féként fenyvesben
terem.

Magyarorszagon kortilbeliil 40 féle galambgomba van. Ezek
koziil 28 nem csipOs, vagy csak kissé csip0s iz1i.
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